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abstract 

Drugs, as one of the major social, economic and security challenges in today's 

societies, have widespread consequences 

on public health, family breakdown, increased crime and criminality, and 

weakening the moral foundations of society. One of the most effective 

strategies for combating the spread of this phenomenon is to invest in public 

education and awareness. One of the important questions is how does public 

education and awareness affect the reduction of the tendency to use drugs? And 

what is the role of the media and social institutions in preventing drug crimes? 

Therefore, the present study, with a descriptive-analytical approach, has 

examined the role of formal education of the media, religious institutions, 

families and civil organizations in reducing the tendency to use, smuggle and 

produce drugs. The findings show that targeted training in mass media schools, 

mosques, and educational centers can have a significant impact on creating a 

correct understanding of the dangers of drugs and promoting individual and 

social responsibility. Awareness-raising also reduces the initial motivation for 

drug addiction, increases social participation in the fight, and strengthens the 

culture of prevention. 

As a result, education and awareness-raising are not only a complementary tool 

in reducing drug crimes, but also 

a strategic necessity alongside legal and security measures, 
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 نقش آموزش و آگاهی دهی عامه در کاهش جرایم مواد مخدر

 
 رضا حسنی1

 

 چکیده

 

 ،یجوامع امروز در یتیو امن یاقتصاد ،یبزرگ اجتماع یهااز چالش یکیعنوان مواد مخدر به       

 یهانایبن فیو تضع ت،یجرم و جنا شیها، افزاخانواده یفروپاش ،یبر سلامت عموم یاگسترده یامدهایپ

بر آموزش و  یگذارهیماسر ده،یپد نیمقابله با گسترش ا یراهکارها نیاز مؤثرتر یکیجامعه دارد.  یاخلاق

ه بر کاهش آموزش و آگاهی دهی عامه چگونهای مهم این است که یکی از پرسش .دباشیعامه م یدهیآگاه

ی از جرایم شگیرها و نهاد های اجتماعی در پیگذارد؟ و نقش رسانهمواد مخدر تأثیر می مصرف بهگرایش 

 ،یسمنقش آموزش ر یبه بررس یلتحلیـ  یفیتوص کردیبا رو حاضر تحقیق ،نیابنابرمواد مخدر چیست؟ 

مواد مخدر  دی، قاچاق و تولبه مصرف شیدر کاهش گرا یمدن یهاخانواده و سازمان ،ینید یها، نهادهارسانه

مساجد و مراکز  ،یجمع یهاهدفمند در مکاتب، رسانه یهاکه آموزش دهدینشان م هاافتهی ت.پرداخته اس

 یو اجتماع یفرد یریپذتیولؤمس یدرست از خطرات مواد مخدر و ارتقادرک  جادیدر ا توانندیم ،یتیترب

مخدر،  ادوبه م شیگرا یبرا هیاول زهیموجب کاهش انگ یدهیآگاه ن،یداشته باشند. همچن ییبسزا ریتأث

 وآموزش  جه،ی. در نتگرددیم یریگشیفرهنگ پ تیدر امر مبارزه و تقو یمشارکت اجتماع شیافزا

 کیاستراتژ یبلکه ضرورت ،آیددر کاهش جرایم مواد مخدر به شمار می ابزار مکمل کیتنها  نه یدهیآگاه

 .شودیمحسوب م یتیو امن یدر کنار اقدامات حقوق

 .رسانه جرم، ،یریگشیعامه، پ یدهیمواد مخدر، آموزش، آگاه :کلمات کلیدی
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 مقدمه -1

های بزرگ اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی در جوامع جرایم ناشی از مواد مخدر یکی از چالش ةپدید       

قانونی مرتبط با آن،  های غیرو گسترش فعالیت رود. افزایش روزافزون مصرف مواد مخدرامروز به شمار می

ها و توسعه پایدار ادهبلکه امنیت اجتماعی، ثبات خانو ،کندتهدید می نه تنها سلامت جسمی و روانی افراد را

بسیاری از کشورها نشان داده است که  . تجربه(1401)جمالی، سازدرو میخطر جدی روبهجامعه را نیز با 

های تواند مانع گسترش برخی از فعالیتمدت میرویکرد صرفاً امنیتی و برخوردهای قهری، هرچند در کوتاه

در این میان،  .(1393ت)نجفی ابرندآبادی،این معضل نیس کنیاما به تنهایی قادر به ریشه ،مجرمانه شود

یابد. نبود آگاهی ای میدهی عامه به عنوان یک ابزار نرم و پیشگیرانه اهمیت ویژهنقش آموزش و آگاهی

مواد مخدر، یکی از دلایل اصلی گرایش جوانان و نوجوانان به مصرف آن  بارپیامدهای زیان باره کافی در

های مقابله با فشارهای اجتماعی و مشکلات روانی، زمینه را است. همچنین، کمبود دانش در مورد شیوه

 سازد.برای افزایش تقاضا و در نهایت، تشدید جرایم مرتبط با مواد مخدر فراهم می

ها، اصلاح باورهای نادرست، تقویت تواند به تغییر نگرشرسانی میرو، ارتقای سطح آموزش و اطلاعاز این 

له اصلی این تحقیق آن است که أمس .های بروز جرایم کمک شایانی کندهای زندگی و کاهش زمینهمهارت

جتماعی، در کاهش جرایم تواند به عنوان یک راهبرد ادهی گسترده میچگونه آموزش هدفمند و آگاهی

توان از طریق آفرینی کند. به عبارت دیگر، پرسش کلیدی این است که تا چه اندازه میمواد مخدر نقش

جرایم مرتبط با مواد مخدر  ةپذیر، از گسترش دامنرهای آسیبویژه در میان قشه تقویت آگاهی عمومی، ب

نگارنده این  .تر در برابر این آسیب اجتماعی ایجاد کردمتر، توانمندتر و مقاوای آگاهجلوگیری نمود و جامعه

ها و نهادهای اجتماعی تحقیق در پی آن است که نقش آموزش در کاهش جرایم مواد مخدر و تأثیر رسانه

دهی عامه با دارد که آموزش و آگاهیدهی عامه را تحلیل و بررسی کند. این پژوهش بیان میدر آگاهی

عنوان یک راهبرد تواند بهگرایش به مصرف مواد و تقویت فرهنگ پیشگیری، می ها، کاهشاصلاح نگرش

 .اجتماعی مکمل در کنار اقدامات حقوقی و امنیتی، نقش مؤثری در کاهش جرایم مواد مخدر ایفا نماید

 تحقیقپیشینه  -2

به این  مخدر،ی عامه در کاهش جرایم مواد ده، در رابطه با نقش آموزش و آگاهینگارنده جستجوهای  

افغانستان صورت نگرفته است. با این  این زمینه در تاکنون تحقیقی جامع و کلی درنتیجه می رسد که 

در کشور ایران و شماری  امااند. این زمینه منتشر شده ها درحال، مقالات متعددی در مجلات و برخی کتاب

توان به منابع علمی و پژوهشی انجام گردیده است. از جمله می نسبتا جامعیاز کشورهای دیگر تحقیقات 

 .ایرانی زیر اشاره کرد
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کشت و استعمال مواد مخدر و تأثیرآن بر رفاه اجتماعی »ای تحت عنوان مقالهدر ( 1401) اکبر زارع .1

 تأکید کرده است.بیان اقوال و مستندات فقهی در مورد مواد مخدر  بر «و مبانی فقهی آن

ها در پیشگیری از سوء مصرف نقش رسانه»تحت عنوان پژوهشی در  (1393رضا قلی زاده ) بهنام .2

تواند های ارتباط جمعی میبیان داشته است که بکارگیری هوشمندانه و کارآمد رسانه «مواد مخدر

   ثر باشد.با شیوع و سوء مصرف مواد مخدر مؤ در پیشگیری و مقابله

بررسی تأثیر مشاوره و راهنمایی در پیشگیری »وهش خود با عنوان ( در پژ1402سارلی و همکاران ) .3

تأکید دارند که راهنمایی و مشاوره ناکافی و نا مناسب « از اعتیاد به مواد مخدر در دانش آموزان

ای را دچار مشکل و اختلال کند. بعضی از افراد دچار تواند اهداف آموزشی و حرفهدر مکتب می

آورند. بنابراین، خانه، مکتب و برای فرار از آن به مواد مخدر روی می شوند، وافت تحصیلی می

جامعه از جایگاه مهمی در پیشگیری از اعتیاد برخوردارند، و راهنمایی و همکاری مکتب، خانواده 

و جامعه راهی برای پیشگیری از گرایش دانش آموزان به اعتیاد است، و سستی یکی از این سه 

 کند.اعتیاد دانش آموزان اقتدار دیگری را در پیشگیری تضعیف می نهاد در جلوگیری از

بررسی علل و عوامل مرتبط در گرایش جوانان »( در پژوهشی تحت عنوان 1398مصیب نارویی ) .4

های او نشان دهنده این است که عوامل فردی، عوامل بین فردی، ، یافته«به مصرف مواد مخدر

 ترین تاثیر را دارد.ه مصرف مواد بیشمحیطی و عوامل اجتماعی در گرایش ب

راهکارهای مدیریتی پیشگیری » تحت عنوان (، در پژوهشی1397و همکاران ) محمد علی حاتمی .5

با اصلاح قوانین، به این نتیجه رسیده است که « از جرایم مواد مخدر در نوجوانان و جوانان اصفهان

توان گرایش می برای اصلاح مجرمینریزی های همگانی، ایجاد چتر حمایتی و برنامهآموزش

 نوجوانان و جوانان را به ارتکاب جرایم مواد مخدر مدیریت کرد.

در پیشگیری از مشاوره  در پیشگیری از وقوع جرم، تأثیر به نقش خانواده و مکتب عاتاین مطال

و و استعمال مواد مخدر،  یش جوانان به مصرف مواد مخدر، کشتبر گراتاثیر گذار اعتیاد، عوامل 

ش جوانان به مواد مخدر معطوف رایبر گتاثیرگذار عوامل ها در پیشگیری از اعتیاد و نقش رسانه

ها به نقش آموزش و آگاهی دهی عامه در کاهش جرایم . با این وصف، هیچ کدام از پژوهشاندشده

در صدد پرداختن به این موضوع  بنابراین، مقاله حاضر اند.مواد مخدر به صورت واضح نپرداخته

 باشد.می

 مواد مخدر مفهوم  -3  

شود، اعث رخوت و خواب و سستی اعصاب میو آنچه که ب همواد مخدر در لغت به معنای سست کنند      

 آور بابه کلیه مواد اعتیاد راصطلاحو د ،(282 ،1385 ،)معین دارای ویژگی تخدیر کننده تعریف شده است
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شود مواد مخدر به آن دسته از ترکیبات طبیعی یا مصنوعی گفته میشود. روی بدن گفته مینوع اثر  هر

دهد. های دستگاه عصبی مرکزی اثر گذاشته و درک، احساس، رفتار و عملکرد فرد را تغییر میکه بر فعالیت

وجب وابستگی اما در بلندمدت م ،نوعی آرامش یا سرخوشی ایجاد کندمدت ممکن است این مواد در کوتاه

 .شودشکلات اجتماعی و اقتصادی میجسمی و روانی، تخریب سلامتی و بروز انواع م

شوند. این مواد، ترین معضلات اجتماعی و بهداشتی قرن حاضر شناخته میمواد مخدر به عنوان یکی از مهم

قابل توجهی در حالات اند که با تأثیرگذاری بر سیستم عصبی مرکزی، تغییرات ترکیباتی طبیعی یا مصنوعی

ها مواد مخدر، توانایی آن د. در واقع، ویژگی مشترک همهکننروانی، ادراک، هیجانات و رفتار انسان ایجاد می

 .(1398کننده است )ستاد مبارزه با مواد مخدر، در ایجاد حالت وابستگی جسمی و روانی در فرد مصرف

مکن است نوعی احساس سرخوشی، تسکین درد یا کاهش مدت ماز نظر پزشکی، مصرف مواد مخدر در کوتاه

دگی، اختلال باری چون کاهش تمرکز، افسراما در بلندمدت، عوارض زیان ،اشداضطراب را به همراه داشته ب

حیاتی، و ضعف سیستم ایمنی بدن را به دنبال دارد )معاونت فرهنگی و پیشگیری هایدر کارکرد اندام

گسترش مصرف این مواد اغلب با پیامدهایی همچون افزایش  نیز نظر اجتماعیاز (. 1400سازمان بهزیستی، 

مفهوم مواد  بر این اساس، .وری اقتصادی همراه استثباتی خانواده، افت تحصیلی و کاهش بهرهجرایم، بی

عنوان یک آسیب اجتماعی پیچیده و چندبعدی  بلکه باید به ،شودفردی آن نمی ةمخدر محدود به جنب

ای از عوامل فردی )نظیر کنجکاوی، توجه قرار گیرد. مصرف و قاچاق این مواد معمولاً ریشه در مجموعهمورد 

های زندگی و مشکلات روانی(، خانوادگی )فقدان نظارت والدین، اختلافات خانوادگی( و ضعف مهارت

اد مخدر تنها با نگاهی اجتماعی )بیکاری، فقر، نبود آگاهی کافی( دارد. بنابراین، درک درست از مفهوم مو

  .(1397پذیر است )کافی، شناختی و اجتماعی آن امکانجانبه به ابعاد پزشکی، روانترکیبی و همه

 

 جرایم مواد مخدر  -4  

جرایم مربوط به مواد مخدر یکی از معضلات جدی اجتماعی و اقتصادی در کشورهای مختلف به شمار        

قانونی از مواد مخدر، تولید، توزیع و قاچاق این مواد، نه تنها سلامت افراد را تهدید  رود. استفاده غیرمی

شود. طبق آمارهای منتشر شده از ای میبلکه موجب ایجاد مشکلات اجتماعی و اقتصادی گسترده ،کندمی

امر در اینو  ،ها نفر در سراسر جهان به مصرف مواد مخدر اعتیاد دارند، میلیونمتحد سوی سازمان ملل

گذارد )جمالی، ثیر میأها، به شدت بر جوامع تم و خشونتکنار پیامدهای آن، از جمله افزایش نرخ جرای

1401). 

اساسی  یکی از مشکلاتآن قاچاق  و تولید مواد مخدر، صبا توجه به موقعیت جغرافیایی خا نیز فغانستاندر ا

ای در سطح های پیچیده و گستردهایجاد شبکهباعث کشور بیرون از مواد مخدر به  رود. قاچاقبه شمار می
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مقابله با این معضل، اقداماتی همچون ایجاد مقررات سختگیرانه و اجرای  دولت در راستای شده است.کشور 

، افرادی که مخدر  قانون مبارزه با مواد 45بق ماده های سنگین را در دستور کار قرار داده است. طمجازات

های هایی همچون اعدام و حبسهای قاچاق مواد مخدر مشارکت داشته باشند، مجازاتفعالیتدر 

 (1382، افغانستان )قانون مبارزه علیه مواد مخدر مدت را خواهند داشتطولانی

علاوه بر قاچاق، مصرف مواد مخدر نیز خود به یک چالش بزرگ تبدیل شده است. افزایش مصرف مواد 

نان و نوجوانان، به ویژه در مناطق محروم، باعث بروز مشکلات متعددی در جامعه شده مخدر در میان جوا

 .های آینده داردمومی و تربیت نسلثیرات منفی زیادی بر سلامت عأموضوع تاینکه است 

 شود که از مرحلهونی را شامل میقان های غیروسیعی از فعالیت بخشجرایم مرتبط با مواد مخدر        

یافته و گیرد. این جرایم به دلیل ماهیت سازمانکاری آن را در بر میتولید و توزیع تا مصرف و حتی پنهان

یافته و ترین مصادیق جرایم سازمانای که بر امنیت و سلامت جامعه دارند، از مهمپیامدهای گسترده

توان می جرایم مواد مخدرترین مهماز جمله . (1398شوند )ستاد مبارزه با مواد مخدر، اجتماعی محسوب می

 :به موارد زیر اشاره کرد

 

 کشت و تولید مواد مخدر-4-1

شامل کشت گیاهان مخدر مانند تریاک، شاهدانه یا کوکا و همچنین تولید صنعتی تولید مواد مخدر       

عنوان جرم سنگین  مواد مخدر شیمیایی نظیر شیشه و کراک است. این عمل در قوانین جزایی کشورها به

ه با کشت مواد قانون مبارزه علیه مواد مخدر افغانستان در رابط 17ماده  .(1397شود )کافی، شناخته می

مواد مخدر در قلمرو  زرع غیر قانونی بته کوکنار، بنگ و سایر نباتات مولد» :مقرر داشته استمخدر چنین 

 «باشد.کشور منع می

جلوگیری از کشت، قاچاق، تولید و مورد  در که اللهامیر المؤمنین حفظه عالیقدر  31براساس فرمان شماره 

اگر شخصی  .کندهای خود کوکنار کشت در زمین ،حق ندارد فروش مواد مخدر صادر شده است. هیچ فرد

همچنان  .گرددخود وی با برخورد شرعی مواجه می و ،شودکوکنار کشت کرد، کشت وی از بین برده می

ین، شیشه، ئهیرو ،استعمال، انتقال، فروش، تجارت، واردات و صادرات مواد مخدر مانند شرابدر تمام کشور 

خصی از احکام این فرمان اگر شبوده و های تولید آن ممنوع خانهآور و کارهئتابلیت کا، چرس و سایر مواد نش

)فرمان شودمیده و با مجازات سخت مواجه های عدلی و قضایی امارت اسلامی معرفی شد، به ارگانتخلف ورز

 هـ ق(. 1443امیرالمؤمنین،  31شماره 
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 قاچاق و توزیع مواد مخدر -4-2

و از سوی دیگر، مجموعه  ،خطر عظیم و مهلکی را برای حیات بشری در بردارد ،مواد مخدر از یک سو       

های انسانی و کرامت بشری به ارزشتعرض و تجاوز آشکاری ا هصورت گرفته برای سرکوبی آن قداماتا

موسع و متنوع، ضمانت مخدر از رهگذر جرم انگاری کاملاً  زیرا مبارزه با مواد(. 123، 1379)کوشا،  است

ات تعقیب و های ارفاقی و تعدیل کننده مجازات و تسهیل تشریفاجراهای کیفری شدید، عدم اعمال اقدام

تراقی و بسیار سختگیرانه بطن یک سیاست جنایی افدر (15، 1379)نجفی ابرند آبادی،  رسیدگی کیفری

 شودای شدید و قابل نقد نقض میوق دفاعی هر متهمی در آن به گونهای که حقگیرد، به گونهقرار می

 (. 230، 1397)طغرانگار، 

رود. حمل و پخش این مواد، به شمار میالمللی یافته بینترین جرایم سازمانقاچاق مواد مخدر یکی از اصلی

های سنگینی به همراه مجازاتانگاری شده و جرم افغانستانچه در سطح خرد و چه کلان، در قوانین جزایی 

 هرگاه شخصی» کشورافغانستان 1382 /6/8مصوب  ر،قانون مبارزه علیه مواد مخد 25ماده  به اساس. دارد

 «گردد:ذیل مجازات میمرتکب جرم قاچاق تریاک گردد، قرار 

 ؛هرگاه مقدار مواد الی پنجاه گرام باشد، به حبس قصیر .1

 یک کیلو گرام باشد، به حبس متوسط؛هرگاه مقدار مواد بیش از پنجاه گرام الی  .2

 ؛هرگاه مقدار مواد بیش از یک کیلو گرام الی ده کیلو گرام باشد، به حبس طویل الی هفت سال  .3

کیلو گرام باشد، حسب احوال به حبس طویل بیش از هفت سال یا  هرگاه مقدار مواد بیش از ده .4

  .حبس دوام

     مصرف مواد مخدر -4-3

در نظام حقوقی  ؛ مثلاًدانندی بهداشتی میلهأتر یک مسرا بیش مواد مخدر برخی کشورها مصرف       

هایی مانند جزای نقدی، شلاق یا و برای آن مجازات ،عنوان جرم شناخته شده ایران، مصرف مواد مخدر به

 .(1398بینی شده است )ستاد مبارزه با مواد مخدر، ارجاع به مراکز درمانی و بازپروری پیش

که مواد مخدر را استعمال نماید، با  شخصی»قانون مبارزه علیه مواد مخدر افغانستان  45ماده براساس 

گردد. استعمال به منظور تداوی از این حکم احکام این قانون مجازات میرعایت ماده اول قانون جزاء طبق 

  «مستثنی است.

 آورد، پلیدآور و سست کننده را که در بدن رخوت و سستیشریعت مقدس اسلام نیز مصرف هر مادة نشئه

رده است، خوانده است. قرآن کریم، استعمال و هر نوع تعامل با مواد مخدر را از اعمال شیطانی اعلام ک

گرچه آشامیدنی هم نباشد. بنابراین، چرس، تریاک، هروئین و تمام انواع مواد مخدر اعم از طبیعی و صنعتی 

گردد. خداوند متعال، حرمت و اضرار ناشی از اعتیاد به شراب و دیگر مواد مخدر را در این حکم شامل می
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سٌ مِنخ » :پلید و از اعمال شیطان معرفی نموده است مُ رجِخ ازخلَا انخصاابُ واالْخ يخسِرُ واالْخ رُ واالخما ا الَّذِينا آمانُوا إِنََّّاا الْخامخ يَا أاي ُّها
لِحُونا  تانِبُوهُ لاعالَّكُمخ تُ فخ يخطاانِ فااجخ لِ الشَّ ها و تیرهاى قرعه، پلید و اید! همانا شراب و قمار و بتاى کسانى که ایمان آورده؛ عاما

 (90)مائده/ «.ها بپرهیزید، تا رستگار شویدن است، پس از آنازکارهاى شیطا

 

اهش جرایم گاهی دهی عامه در کآموزش و آ عوامل نقش بررسی که در مقدمه ذکر شد هدف تحقیققسمی

 به صورت مفصل به بحث می گیریم. در ذیل رااز عوامل یاد شده می باشد که هر کدام مواد مخدر 

 

 جرایم مواد مخدردر کاهش  نقش آموزش -5

آموزش یکی از ابزارهای قدرتمند و موثر در پیشگیری و کاهش اعتیاد به مواد مخدر است. با آموزش        

های لازم برای توان آگاهی افراد را نسبت به مضرات مواد مخدر افزایش داد و مهارتصحیح و جامع، می

 کرد. ها تقویت ه مصرف مواد را در آنمقابله با وسوس

ای در کاهش جرایم مواد مخدر دارند، که در ادامه به بررسی کنندهخانواده و نهادهای تعلیمی نقش تعیین

 .شودنقش هر یک پرداخته می

 خانواده  نقش -1-5

محیط خانواده، محیطی است که طفل در آن متولد شده، نشو و نما نموده، و اعمال، رفتار و عاداتش        

هایی است که او در بدون شک تحت تأثیر این محیط بوده و در حقیقت رفتارها، تقلیدها یا عکس العمل

وضعیت و ثبات این محیط  دهد،کند، نشان میها زندگی میمقابل این اجتماع کوچک و اشخاصی که با آن

، 1397محمدی، میرزا و حاتمی، پیوسته در تشکیل شخصیت، اخلاق و عواطف او اهمیت اساسی دارد )

238) 

پیشگیری از آلوده شدن افراد به مواد مخدر از اولین مراحل رشد، یعنی از زمانی که کودک قادر به برقراری 

ها و الگوهای رفتاری را به والدین با قدرت تلقین، ارزششود. ارتباط دو جانبه با والدین است، آغاز می

و در صورت عدم برآورده « همه چیز را در آنِ واحد طلب کند»آموزند. کودک عادت دارد کودکشان می

 کند. والدین باید سعی کنند، زمانی که برآوردن خواست کودکاش شروع به گریه و زاری میشدن خواسته

را امیدوار نسازند. ممکن است هنگامی که جوان یا نوجوانی،  دارد، بی جهت ویها امکان نشان برای آن

گذارد، خانواده یا اطرافیان قادر به حل مشکل او اش را با والدین خود در میان میمشکل موجود در زندگی

متخصص باشد، شده حتما ه معرفی کنند. لازم نیست فرد یادنباشند، در این صورت باید او را به یک فرد آگا

تواند در حل آن مفید واقع شود. برای هر کس که قادر به شناخت و درک علائم مشکل موجود باشد، می

های اطرافیان توانند از اطلاعات و راهنماییآغاز یک حرکت هماهنگ به منظور رفع مشکل، متخصصان می

اختلاف والدین با یکدیگر عدم نظارت  نیز بهره مند شوند. برخورد نا مناسب با فرزندان فرزند پروری ضعیف
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والدین بر رفتار فرزندان گرایش اعضای خانواده به مصرف مواد و برخی دیگر از رفتارهای ضد اجتماعی می 

تواند منجر به مشکلات اجتماعی، آسیبهای روانی یا اعتیاد در فرزندان شود. به طور کلی محیط آشفته و 

های برای مصرف مواد محسوب می شود. در عین حال با فرزندان، بی ساختار خانوادگی عامل خطر عمد 

نظارت والدین بر فرزندان و ایجاد مقررات مناسب برای آن ها، انتقال مناسب ارزش های اخلاقی و اجتماعی 

نشان داده اند اگر به والدین در این زمینه آموزش های ها به فرزندان و حمایت از آن ها باشد. پژوهش

، 1400شود به مراتب بیشتر از برنامه های آموزش فرزندان به تنهایی مؤثر خواهد بود)مطهری،  مناسب داده

51) 

 

 نهاد های تعلیمی  نقش -2-5

 ندهیاز سرنوشت و آ یو بخش ،دارد ییآموزان نقش بسزا دانش تیشخص یده در شکلکتب م طیمح      

 یاز رشد شناخت تیمتمرکز بر حما کتببر م یمبتن یها. برنامهخوردیرقم م کتبآموزان در م دانش

 یشان و کنترل خود و اداره فشارهادر خصوص حل مشکلات ییهاو مهارت یاجتماع یهاکودکان و مهارت

 یرفتارها قیپاداش دادن و تشو ةنیها در زممنظور آموزش آن به نیوالد یبرا ییهاکلاس جادیبر آنان و ا اردو

توان به می در کاهش جرایم مواد مخدر اهمیت نقش آموزش و پرورشباره در . باشندیم مطلوب کودکان

جمهوری اسلامی ایران اشاره  17/8/1376آئین نامه پیشگیری از اعتیاد و در مان معتادان، مصوب  5ماده 

کرد که در آن، وزارت آموزش و پرورش مکلف است تدابیری را برای پیشگیری از اعتیاد دانش آموزان و 

 د.کودکان در معرض خطر فراهم آور شناسایی

 دانش یازهایو به ن ،جوامع سازگار باشد یازهایباشد که بتواند با ن ریپذ انعطاف یاگونه به دیآموزش با 

 فیو معلمان وظا یآموزش طیو مح کتبآنان پاسخ دهد. اگر م یو فرهنگ یمتنوع اجتماع طیآموزان در شرا

 طیمح یبلکه آثار منف ؛شودیمثبت در طفل فراهم م یریگ جهت نهیزمتنها  نه ،ندینما فاءیخود را درست ا

 هیبا تک تواندیم یواحد کنترل اجتماع کیمانند  کتب. مگرددیو بلااثر م یخنث زین ن،و همسالا یخانوادگ

رقابت سالم و  کیخود در  یتا با استفاده از استعدادها ،اموزدیآموزان ب به دانش هیو تنب قیبر اصل تشو

و  یاجتماع ازاتیامت یمدارج ترق مودنیتا ضمن پ ،به نحو احسن انجام دهند را یآموزش فیسازنده وظا

تکامل و  تیو در نها یجیشدن تدر یو اجتماع یریپذنظم یامر نیچن ندی. فرآندینما لیتحص یخانوادگ

کودکان  تیاکثر که است نیاز ا یها حاکنوجوانان خواهد بود. پژوهش یو اجتماع یفرد تیشخص نیتکو

 مواجه هستند و به ییسواد در حد ابتدا ای یسوادیب رینظ ی؛با مشکلات یلینظر تحص از متخلف از قانون

 (245، 1379)محمدی، میرزا و حاتمی،  می رسانند انیرا به پا مکتبندرت 
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 در کاهش جرایم مواد مخدر دهی عامه آگاهینقش  -6

ویژه  ترین ابزارهای پیشگیرانه در برابر گرایش به جرایم، بهاجتماعی از جمله مهمآگاهی و دانش        

دهی به معنای انتقال دانش و اطلاعات درست در مورد روند. آگاهیجرایم مرتبط با مواد مخدر به شمار می

جمعی  پیامدهای حقوقی، روانی، اجتماعی و بهداشتی جرایم است که موجب ارتقای سطح شناخت فردی و

 (.1396حسینی، )شود و در نهایت، تقویت قدرت انتخاب درست در افراد می

های جذب باندهای قاچاق و پیامدهای ویژه قشرهای جوان، از خطرات مواد مخدر، شیوه وقتی افراد جامعه، به

توجهی کاهش  طور قابل قانونی و اخلاقی جرایم آگاه باشند، احتمال درگیر شدن آنان با چنین رفتارهایی به

در برابر گرایش به « واکسیناسیون فکری و اجتماعی»یابد. به بیان دیگر، افزایش سطح آگاهی، نوعی می

شناسی جنایی، ناآگاهی و جهل نسبت به قوانین و آثار رفتارهای از دیدگاه جامعه. شودجرم محسوب می

تواند رسانی عمومی می، آموزش و آگاهیهای اصلی ارتکاب جرم است. به همین دلیلمجرمانه، یکی از زمینه

ای داشته باشد. آگاهی سبب از جرم جایگاه ویژه انههای پیشگیراهبرد اساسی در سیاستعنوان یک ر به

های و در برابر فشارهای اجتماعی یا وسوسه ،افراد توانایی تشخیص درست از نادرست را پیدا کنند ، تاشودمی

  .(1400رفیعی، )تر تسلیم شوند اقتصادی کم

آگاهی دهی عامه ابزار کیلدی در پیشگیری از آسیب ها و جرایم اجتماعی است که در ادامه به چند مورد 

 از آن اشاره می شود.

 مساجدنقش   -1-6

سالت دین و نهادهای دینی مانند مسجد، هدایت انسان و دور ساختن او از گمراهی و فساد است. ر      

های معنوی، نقش ساز جرم و تقویت ارزشتمرکز بر اصلاح اخلاق، مبارزه با عوامل زمینههای دینی با آموزه

مهمی در پیشگیری از انحرافات اجتماعی دارند. از دیدگاه تعالیم دینی، پیشگیری از کژروی و رفتارهای 

ها پیامدها، با ریشهمجرمانه در شمار وظایف اساسی رهبران دینی قرار داشته و آنان همواره پیش از مبارزه با 

 (1391کردند )شجاعی، های جرم مقابله میو زمینه

عنوان یک عامل فرهنگی و اجتماعی در مقابله با معضل مواد مخدر از نقش مساجد و علما در افغانستان به

های بسیج ملی علیه مواد مخدر نشان ها و برنامهکه گزارشطوریای برخوردار بوده است؛ بهاهمیت ویژه

 1392و در ماه های پایانی سال  میلیون نفر معتاد به مواد مخدر وجود دارد 3دهد در این کشور بیش از می

که  هزار نفر اعلام شده بود 600خورشیدی تعداد مصرف کنندگان مواد مخدر در افغانستان یک میلیون و 

هایی با مشارکت و طرح تواند به کاهش گرایش جامعه به این پدیده کمک کندنقش فرهنگی و دینی می

 (Euronews Parsi, 2016) سازی و پیشگیری اجرا شده استعلما در سطح ولایات و مساجد برای آگاه

اند که علما باید از طریق مساجد، های دولت افغانستان و شورای علمای کشور تأکید کردههمچنین مقام
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هی دهند و نقش خود را در مبارزه با تولید، قاچاق ها در مورد مضرات اعتیاد برای مردم آگامنابر و سخنرانی

تواند تأثیر اجتماعی و مصرف مواد مخدر ایفا کنند، زیرا اعتقاد عمومی به نصایح دینی در جامعه افغان می

 (2015)راد یو آزادی،  و رفتاری بر کاهش این آسیب داشته باشد

 رسانه های ارتباط جمعینقش   -2-6

رسانی، نقش مهمی در کاهش توانند هم در حوزه تبلیغات و هم در بخش خبر و اطلاعها میرسانه       

دهی به ها انتقال سریع اطلاعات، افزایش سطح آگاهی عمومی و جهتاعتیاد ایفا کنند. کارکرد اصلی رسانه

ر مواد مخدر و ترویج سبک بابخشی درباره پیامدهای زیانها با آگاهیرو، رسانهافکار عمومی است. از این

 (1382باشند )ساروخانی، توانند در پیشگیری از اعتیاد نقش مؤثری داشته زندگی سالم، می

تواند اطلاعی از پیامدها و وقایع تلخ مصرف مواد مخدر است. رسانه میکی از علل عمده در بحث گرایش، بیی

ایج تلخ آن آگاه کند. اطلاع رسانی از اوضاع و ضمن اطلاع رسانی دقیق منطبق بر واقعیت، جامعه را از نت

تواند در این حوزه بسیار مؤثر باشد. آثار و کارکرد خبری رسانه احوال افراد آلوده و آثار و پیامدهای آن می

 تواند در موارد زیر به پیشگیری از اعتیاد کمک کند:می

رویکردهای آنان در قالب گزارش خبری، مصاحبه، ها و اطلاع رسانی از باندهای توزیع مواد مخدر و شیوه -

 های مستند؛گزارش

های اطلاع رسانی از آثار و پیامدهای اعتیاد در جامعه )اعم از فرد و جامعه(، تهیه و پخش گزارش -

 خبری؛

 کمک به تقویت اراده ملی برای حل معضل اعتیاد؛ -

 د معتاد.ارائه آمار و اخبار روزانه از اوضاع و احوال نکبت بار افرا -

ارتباط  ،سازی رسانه با مقوله آموزش از یک طرف و مقوله خبررسانی از طرف دیگرهرچند کارکرد آگاه

تقال د نه تنها به اناما هر کدام دارای وظایف خاص و متمایزی هستند. وسائل ارتباط جمعی بای ؛یک دارددنز

بپردازند. تحلیل علمی  نیز اقعیت آن،ریح وتحلیل درست اخبار و تشبه بلکه خبر و اطلاع رسانی اکتفا کند، 

آورد بینی افراد را فراهم میدر جهان ها از این علل، موجبات تغییرسازی انسانهای اجتماعی و آگاههدپدی

 (.1393)قلی زاده، 

 اجتماعی رسانه های  نقش  -3-6

تغییر  و رسانیدر آگاهی، ابزارهای مؤثری های نوینهای اجتماعی مجازی و رسانهعصر حاضر شبکه در

 .هستندافراد نسبت به پیامدهای استفاده از مواد مخدر  نگرش

ترین ابزارهای ارتباطی در عصر دیجیتال، امکان نشر سریع و عنوان یکی از مهمهای اجتماعی بهشبکه     

های راهگسترده اطلاعات درباره خطرات مصرف مواد مخدر، پیامدهای جسمی، روانی و اقتصادی آن و 
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سازند. دسترسی آسان به این اطلاعات موجب افزایش آگاهی عمومی و پیشگیری و درمان را فراهم می

 .(1396شود )حسینی، گیری نگرش منفی نسبت به مصرف مواد مخدر میشکل

قی تواند تأثیر عاطفی عمیدیده در فضای مجازی، میهای واقعی و تجربیات افراد آسیبانتشار تصاویر، روایت

گیری نوعی بر مخاطبان گذاشته و حساسیت اجتماعی نسبت به اعتیاد را افزایش دهد. این امر به شکل

شود که در نهایت به کاهش جرایم مرتبط نظارت اجتماعی و واکنش جمعی در برابر مواد مخدر منجر می

 .(1397کند )رضایی، کمک می

ضای مجازی موجب افزایش سطح دانش جوانان بخشی در فدهد که آگاهیها نشان میهمچنین، پژوهش

گیری گردد. این آگاهی، توانایی تصمیمدرباره پیامدهای اعتیاد و کاهش تمایل آنان به مصرف مواد مخدر می

 (1395کند )کریمی، آگاهانه و مقاومت در برابر فشار همسالان را تقویت می

را تسهیل کنند، منابع آموزشی در قالب محتواهای  کاتبها و متوانند آموزش خانوادههای اجتماعی میشبکه

تا والدین و معلمان به نحوی بتوانند در پیشگیری  ،کوتاه، ویدئو، اینفوگراف، و پادکست در دسترس قرار دهند

مدار کتبمدار و م های فردمدار، خانوادهها بر ضرورت برنامهاز مصرف مواد نقش ایفا کنند. بعضی پژوهش

د چگونگی استفاده مناسب آموزش والدین در مور توان برایمیها . از این برنامهاندکید کردهدر پیشگیری تأ

ها ن برنامهای قانون شکن استفاده کرد. کودکان و نوجوانانهای تأدیب و تربیت، نظارت و کنترل از تکنیک

تربیت و  تکنیک مناسبِ استفاده از ، جهتبه منظور بهبود روابط خانوادگی و کمک به پدر و مادر معمولاً

 .(1397، میرزا و حاتمی)محمدی، شود تهیه میپرورش کودکان 

 ها تبلیغات عمومی و کمپاین نقش  -4-6

توانند به عنوان یکی از ابزارهای کلیدی در پیشگیری های ضد مواد مخدر میتبلیغات آگاهانه و کمپاین       

ها که از این کمپاین هدف اصلیاولیه از سوء مصرف مواد مخدر و کاهش جرایم مرتبط با آن عمل کنند. 

باره خطرات مواد مخدر،  ارتقای سطح آگاهی مردم در ،گیرندعمومی صورت می نهادهایمعمولاً از طریق 

های زندگی مقابله با فشار و هاافزایش مهارتپیامدهای قانونی آن، و همچنین ارایه راهکارهایی برای 

 .است اجتماعی

بر اساس تحقیقاتی که توسط دفتر مقابله با مواد مخدر و جرم سازمان ملل متحد انجام شده، استفاده از  

ویژه تواند تأثیر بسزایی در کاهش گرایش به مصرف مواد داشته باشد، بههای پیشگیری میها در برنامهرسانه

 .(UNODC, 2017) ها بر اساس شواهد علمی طراحی شده باشندزمانی که این برنامه

توانند درستی طراحی شوند، می رسانی عمومی اگر بههای اطلاعاند که کمپاینهمچنین، مطالعات نشان داده

مثلاً استفاده از ؛ را تغییر داده و رفتارهای پرخطر را کاهش دهند مخدر مصرف مواد نگرش جامعه نسبت به

های کوتاه و واضح، نقش بسزایی در ماندگاری پیام در ذهن های واقعی، تصاویر تأثیرگذار و پیامداستان
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ای در گستردههای مانند استرالیا، آمریکا و کشورهای اسکاندیناوی، کمپاین ؛در کشورهایی .مخاطب دارند

طور مستند  ویژه در میان نوجوانان، بهها در کاهش مصرف مواد مخدر بهسطح ملی اجرا شده که موفقیت آن

 .(Werb et al., 2011)ت گزارش شده اس

 وزارت زراعتنقش   -5-6

جایگزینی کشت مواد مخدر با زراعت مشروع، اقتصادی و سودآور، یکی از راهکارهای اساسی برای      

مبارزه با تولید، قاچاق و دیگر جرایم مرتبط با مواد مخدر در کشورهایی مانند افغانستان است. این راهکار 

های معیشتی سازی زمینهبا هدف کاهش وابستگی کشاورزان به درآمد حاصل از کشت گیاهان مخدر و فراهم

قانان به کشت مواد مخدر شامل شود. بر اساس دیدگاه پژوهشگران، عوامل اصلی گرایش دهپایدار اجرا می

فقر، نبود بازار فروش محصولات زراعی مشروع و ضعف در حمایت دولت است )دفتر مقابله با مواد مخدر 

 .(2015سازمان ملل متحد، 

تر . بیشگردداجرا  شدهنیو بازار تضم یفن ،یمال تیهمزمان با حما دیبا ینیگزیجا یهاراستا، برنامه نیدر ا

دلیل درآمد بالای حاصل از کشت کوکنار، به این نوع زراعت روی می آورند. جایگزینی باید دهقانان به 

( در صورتی که محصول 74ص، 1395درآمدی حداقل معادل یا نزدیک به کوکنار را فراهم کند )کریمی، 

های ند. تجربهماای برای کشاورز باقی نمیولی بازار فروش وجود نداشته باشد، انگیزه ؛جایگزینی تولید شود

های ناموفق جایگزینی عمدتا به دلیل ضعف در ایجاد زنجیره ارزش اقتصادی گذشته نشان داده که پروژه

 (.98ص  ،1393اند ) فاضلی، شکست خورده

سازد سازی کشت مواد مخدر، دهقانان را متضرر میالمللی، صرفاً ممنوعبدون حمایت دولت و کشورهای بین

(. بر 2025شود )دفتر مقابله با مواد مخدر و جرم سازمان ملل متحد، اقعی فراهم نمیو امکان جایگزینی و

اند درآمد خود اساس این گزارش، پس از ممنوعیت کشت کوکنار در افغانستان، بسیاری از دهقانان نتوانسته

ابت با تریاک را از طریق کشت محصولات جایگزین جبران کنند، زیرا این محصولات از نظر اقتصادی توان رق

های لازم نیز فراهم نشده است. در ادامه، دولت از طریق وزارت زراعت باید را ندارند و بازار فروش و حمایت

های به دهقانان درباره فواید کشت بدیل آگاهی دهد و آنان را به کشت محصولات جایگزین قانع سازد و پروژه

های بدون بهره و ایجاد بازارهای تضمینی ش، اعطای وامشده، آموزمشخص حمایتی از جمله توزیع بذر اصلاح

 .(2024اندازی کند )برنامه توسعه سازمان ملل، برای فروش محصول بدیل را راه

مانند زعفران، پسته ی، کشاورزان به کشت کوکنار )خشخاش(، محصولات یکاهش وابستگ یدر افغانستان، برا

 یمحصولات هم از نظر اقتصاد نی. امؤثر باشد تواندمی مواد مخدر نیگزیجا یهابه عنوان کشت و بادام

 .ندی دارکشور سازگار یمیاقل طیو هم با شرا ،ارزشمند هستند
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 ها و موانع در راه آگاهی دهی عامهچالش -7

باره پیامدهای منفی مواد مخدر یکی از مؤثرترین ابزارهای پیشگیرانه در سطح  دهی عامه درگاهیآ      

ها و ویژه جوامع در حال توسعه، با چالشرود؛ اما این روند در بسیاری از کشورها، بهجامعه به شمار می

 ی آگاهی دهی عامه در باره مبارزه با مواد مخدرهاترین چالشرو است. در ادامه، مهمموانع متعددی روبه

 :شودبررسی می

 نبود منابع مالی و امکانات کافی -1-7

ات اجرایی است. دهی، کمبود بودجه و امکانهای آگاهیترین موانع اجرای مؤثر کمپاینمهم یکی از      

فاقد منابع کافی برای تولید محتوا، تبلیغات گسترده،  ،ول در زمینه مبارزه با مواد مخدرؤتر نهادهای مسبیش

ن ملل متحد، یکی از بر اساس گزارش دفتر مقابله با مواد مخدر و جرم سازما یا آموزش عمومی هستند.

های های اساسی در پاسخ مؤثر به پدیده مواد مخدر در افغانستان، کمبود منابع مالی و فنی برای برنامهچالش

های پیشگیری المللی امکان توسعه برنامهای که بدون حمایت گسترده بینگونهپیشگیرانه و درمانی است، به

 UNODC, 2023) اندمو خدمات معیشتی جایگزین بسیار محدود می

 پایین بودن سطح سواد عمومی و فرهنگی  -2-7

های در بسیاری از مناطق روستایی یا محروم، سطح سواد عمومی پایین است، و مردم توان درک پیام      

های نیز نتوانند پیام ؛شود حتی افراد باسوادای باعث میسوادی رسانهآموزشی پیچیده را ندارند. از طرفی، بی

( نیز مورد تأکید قرار 1398ای را به درستی تفسیر کنند. این مسأله در پژوهش صمدی و همکاران )رسانه

ها برای گروه هدف قابل فهم و قابل اعتماد نیستند اغلب پیامکه د دهنشان می این پژوهشگرفته است، 

  .(1398)صمدی و همکاران، 

 های فرهنگی نادرستنگرشباورها و   -3-7

های فرهنگی نادرست نسبت به مواد مخدر یکی از عوامل اجتماعی مهم در افغانستان، باورها و نگرش      

دهند که در میان جوانان شهر کابل، کمبود ها نشان میپژوهش .شودگرایش به مصرف مواد محسوب می

غلط توسط محیط فرهنگی و عدم شناخت از  هایدانش صحیح درباره پیامدهای مصرف، القا شدن نگرش

های پیشگیرانه و افزایش گرایش به مواد مخدر خطرات اجتماعی و قانونی، باعث ضعف در پذیرش پیام

 (1401آبادی، شود )زارع شاهمی

 نبود هماهنگی میان نهادهای ذیربط   -4-7

ربط است. های اساسی در مقابله با مواد مخدر در نبود هماهنگی مؤثر میان نهادهای ذیکی از چالشی    

ای مواد مخدر، بدون های پیشگیرانه، درمانی و مقابلهدهند که اجرای برنامهتحقیقات علمی نشان می

ای با مشکل شرکای منطقه المللی وهای بینها، نهادهای امنیتی، سازمانراستایی میان وزارتهمکاری و هم
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طور شفاف تقسیم نشوند و منابع ها و وظایف بهشود مسئولیتشود. فقدان هماهنگی باعث میمواجه می

 .(2025انسانی و مالی بهینه استفاده نشود )فضلی، معاذ و حبیب، 

 های اطلاعاتیها و زیرساختدسترسی محدود به رسانه  -5-7

به تلویزیون، انترنت، روزنامه یا حتی رادیو دسترسی ندارند. این موضوع  در مناطق محروم، مردم       

شده توسط ای نتوانند همه اقشار جامعه را پوشش دهند. در ارزیابی انجامهای رسانهشود کمپاینباعث می

تر مردم مناطق روستایی فقط از طریق تبلیغات شفاهی وزارت صحت عامه افغانستان، عنوان شده که بیش

  .(1400یا محلی به اطلاعات دسترسی دارند )وزارت صحت عامه افغانستان، 

 نبود محتوای بومی و متناسب با فرهنگ جامعه  -6-7

و تناسبی با  ،بسیاری از محتواهای آموزشی یا تبلیغاتی، وارداتی یا تقلیدی از کشورهای غربی هستند       

شرایط فرهنگی، دینی یا اجتماعی کشورهای اسلامی ندارند. این موضوع باعث کاهش پذیرش و اعتماد 

نیز بر این مسأله تأکید  ؛سسه مطالعات اجتماعی دانشگاه تهرانؤشود. پژوهش مها مینسبت به پیامعمومی 

قرار گیرد )موسسه مطالعات و تحقیقات ها ها باید در اولویت طراحی کمپاینسازی پیامدارد که بومی

 .(1397، دانشگاه تهران اجتماعی

 

 نتیجه گیری

مؤثر و  رانه،یشگیراهکار پ کیاز مواد مخدر،  یناش میعامه در کاهش جرا یدهینقش آموزش و آگاه       

 ادیاز اعت یناش یهابیاز آس یاریاز بروز بس تواندیم ،یو اجتماع یفرد یآگاه تیاست که با تقو داریپا

با توجه به پیامدهای ویرانگر مواد مخدر، روشن است که آموزش و آگاهی دهی عامه یک  کند. یریجلوگ

 ژهیوبه مردم، به حیآموزش صح ضرورت اساسی برای پیشگیری و کاهش جرایم مرتبط با این پدیده است.

. شودیمصرف مواد مخدر م یو اجتماع یجسم ،یروان ،یقانون یامدهایقشر جوان، باعث درک بهتر از پ

نسبت  یفرهنگ عموم یو ارتقاهای ناشی از فقر مقابله با فشار یهامهارت ،یاسواد رسانه شیافزا ن،یچنهم

توجه  ن،ی. بنابراگرددیمواد م نیو قاچاق ا دیکاهش تول جهیکاهش تقاضا و در نت سازنهیزم ،یمداربه قانون

ترویج آموزش  و یجامع آموزش یزیربه برنامه یاو رسانه یفرهنگ ،یآموزش دینی، یهادولت، نهادها، خانواده

 .تواند گامی مؤثر در کاهش جرایم مواد مخدر باشدمی عامه دهیو آگاهی
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